ENPRATIQUE

Lescargot est une danse connue en Auvergne, bien codée dansson
déroulement.

Dispositionde départ

Audépart, lesdanseursse placent2 par2suruncercle.llsnese
tiennent pas les mains.

Déroulement/PartieA

® Elle comporte une méme phrase musicale quiest bissée. Les
danseurs @ vontsedéplacerlesunsderriérelesautresdansle
sensinverse de la montreen pas marché.

® Lesdanseurs © vontsedéplacer lesuns derriére les autres
danslesensdelamontre.On formera ainsi deux cercles
concentriques.

Déroulement/PartieB

® Autoutdébut de cette partie musicale, undanseur @ etun
danseur © serencontrent etvont face a facesetenir parles mains
etsedéplaceren pasde galop (paschassé) dans le sensinversede
lamontre.

Variante:quand les danseursserencontrent, ils peuvent tourner a
2enpasdeswing.

® Alafindelapartie B, chaque danseur reprend sa trajectoire et
ladanse peutrecommencer.
® Anoter qu'a chaque fois dans la partie B, les danseurs peuvent

retrouver un partenaire différent, ou parfois ne pasentrouver:
pasde panique!Onrecherchevite unautre partenaire esseulé!



