DOCUMENT D’AIDE POUR UNE BONNE POSTURE PROFESSIONNELLE ET UNE BONNE COLLABORATION ENSEIGNANT / AESH

	 
	Si l’élève
	L’accompagnant

(Actions mises en œuvre en accord avec l’enseignant qui prendra soin de présenter préalablement les objectifs et de définir avec l’AESH les principaux accompagnements)
	L’enseignant

	CONSIGNE
 

	 
 
N’écoute pas la consigne
	- Favorise une ambiance calme par la parole, le regard, sa présence à proximité. 
- S’appuie sur un rituel, mis en place par ou avec l’enseignant, afin de capter l’attention. 
- Répète la consigne mais pas plus d’une ou deux fois, sinon l’effet est inverse. 
- Reformule ou fait reformuler par l’élève, par un pair. 
- Encourage. 
	- Reformule ou fait reformuler. 
- Donne la consigne suivant différents canaux (au moins oral/écrit). 
- Donne la consigne collectivement puis individuellement. 
- Élabore des consignes simples, avec des mots connus. 
- Insiste sur les mots importants de la consigne. 
- Évalue la production avec l’élève. 
- Corrige et fait corriger. 

	
	 
 
Ne comprend 
pas la consigne
	 
- Réexplique des mots difficiles avant la consigne. 
- Renvoie l’enfant vers l’enseignant ou explique un terme difficile, après la consigne. 
- Reformule avec d’autres mots. Fractionne la consigne (consigne complexe) si cette aide a été décidée en concertation avec l’enseignant. 
- Fait le lien avec une situation de référence. 
- Rassure. 
- Encourage. 
	· Explique les mots difficiles avant la consigne. 
· Reformule ou fait reformuler. 
· Communique la consigne suivant différents canaux 
(Au moins oral/écrit mais si possible visuel, corporel). 
· Donne des consignes simples ou fractionne la consigne. 
· Insiste sur les mots importants de la consigne. Explique. 
· Traite un exemple collectivement ou en groupe. 



	ENTREE DANS 
LA TACHE
 

	 
 
 
 
N’entre pas dans la tâche
	- Rassure. 
- Encourage. 
- Fait préparer le matériel nécessaire. 
- Supprime les distracteurs (objets sur la table par exemple). 
- Installe l’élève dans de bonnes conditions. 
- Accompagne après le « lancement » de l’activité par l’enseignant (fait un exemple avec l’élève) et survalorise la moindre réussite puis « s’efface ». 
- Ne fait pas à la place de l’élève. 
- Accompagne l’adaptation de l’évaluation selon le cadre préétabli par l’enseignant. 
- Au cours de l’activité, note la stratégie de l’élève (si elle est significative) 
	- Supprime les distracteurs (objets, affichages, présentation des fiches, position par rapport aux camarades, à la fenêtre, …). 
- Rassure. 
- Encourage. 
- Met en évidence le matériel nécessaire. 
- Traite un exemple collectivement ou en groupe. 
- Accompagne l’élève lors de l’entrée dans la tâche. 
- Traite un exemple individuellement pour enclencher une dynamique de réussite. 
- Pratique une évaluation formative en cours de tâche. 

	ATTENTION
 

	Manque
d’attention ou est très fatigable
	- Supprime les distracteurs (outils inutiles par exemple). 
- S’appuie sur un contrat établi par l’enseignant du type 
« sprint de concentration » (grande concentration sur un laps de temps très court) puis amène l’élève à multiplier les 
« sprints » et à allonger son temps de concentration. 
- Rassure. 	 
[image: ]- Encourage. 	 
- Aide l’élève à se repérer sur le time timer. 
 
	
- Supprime les distracteurs (objets, affichages, présentation des fiches, position par rapport aux camarades, à la fenêtre, …) 
- Propose un contrat du type « sprint de concentration » (grande concentration sur un laps de temps très court), puis multiplie les « sprints » et allonge le temps de concentration. 
- Encourage. 
- Fait preuve de fermeté. Est exigeant. 
Mais en contrepartie, adapte la quantité et les supports de travail aux besoins de l’élève. 
- Utilise un « time timer » pour visualiser le temps. 


	MEMOIRE
 

	Ne mémorise pas les informations,
les leçons
	 - Fait varier les canaux de communication. 
- Rappelle ou renvoie l’élève à la situation, l’outil, la stratégie de référence : la met en place avec lui. 
- Entraîne l’élève à apprendre ses « leçons » sur la base du travail méthodologique initié en classe. - Commente la présentation sous forme de carte mentale préparée par l’enseignant. 
	
- Multiplie les canaux de communication de la « leçon » : 
oral, écrit, schémas, images, gestes, … 
- Exerce des stratégies de mémorisation : 
autorépétition, réseaux sémantiques, … 
- Réitère régulièrement les apprentissages en les faisant varier légèrement. 
- Crée des situations de références. 
- Multiplie les outils facilitant la mémorisation (affichages, imagier, répertoire, etc.). 


	COMPORTEMENT
 

	A un comportement perturbateur
	
- Favorise une ambiance calme. 
- Accompagne les rituels de la classe et/ou propres à cet enfant. 
- Rassure l’enfant. 
- Anticipe le comportement perturbateur en apaisant l’élève d’un mot, d’un geste, d’un contact 
- Permet à celui-ci de s’isoler un moment, de faire une pause lorsque l’enseignant ne le sent plus capable de gérer la situation scolaire. 
- Aide l’enfant à gérer son effort (cf § « Manque d’attention ou est très fatigable »). 
- Le sollicite par le regard, par un geste. - Accompagne les situations de socialisation, de communication. 
- Contribue à la mise en place des mini-contrats établis par l’enseignant portant sur les compétences sociales. 
- Participe à l’évaluation de ces compétences avec les différents « partenaires ». 

	 - Met en place un cadre contenant. 
- Travaille sur la loi, les règles de vie. 
- Met en place, si nécessaire, une évaluation précise des comportements suivie éventuellement d’un contrat avec la famille et l’élève portant sur un ou deux point(s) précis à améliorer. 

	ECRITURE
 

	Écrit avec difficulté
	- Vérifie la bonne installation de l’élève. - L’installe face au tableau. 
- S’oriente lui-même comme l’élève (attention au modèle en miroir). 
- (re)vérifie le bon état de l’outil scripteur et sa bonne tenue dans la main. 
- Éventuellement refait verbaliser ou verbalise le geste. - Accompagne le geste : à vide, au tableau, sur une feuille, sur le cahier. 
- Guide le geste (physiquement). 
- Invite l’enfant à changer d’outil ou de support, si nécessaire. - Valorise les réussites même minimes. 
- Assume le rôle de « secrétaire » (partiellement ou totalement, seul ou en parallèle pour vérifier ou compléter la prise de notes) tout en ayant en tête l’autonomie. 
	
- Prévoit une progression dans l’utilisation des supports et des outils scripteurs, veille à une posture et à une tenue de l’outil adaptées. 
- Verbalise les gestes. 
- Réalise à vide lui-même puis avec l’élève. 
[image: ]- Fournit des « formes » repères : par exemple, la tête du chat pour le rond ; la patte pour le trait vertical, etc. 
- Fait utiliser des outils scripteurs adaptés : guide-doigt éventuellement ou mieux, du type « Stabilo’s move easy ». 
[bookmark: _GoBack]

- Lui apprend à utiliser des aides humaines, matérielles et techniques (adulte scripteur, plan de travail adapté, informatique : reconnaissance vocale, prédicteurs, lignes pour élèves dyspraxiques, …) 


	APPRENTISSAGE LECTURE
 

	Déchiffre difficilement
	- Amène l’élève à utiliser les repères construits avec l’enseignant (relations lettres / sons ; gestes ; etc.) - Rassure. 
- Encourage. 
- Accompagne le découpage en syllabes suivant la méthode retenue en classe (voir avec l’enseignant). 
	- Met en œuvre un apprentissage progressif du décodage. 
- Opère un diagnostic pédagogique. 
- Met en œuvre une remédiation (adaptation des supports, développement des stratégies de lecture, …). 

	
	Fait des erreurs d’encodage
	
- Répète et/ou fait répéter le mot à encoder en séparant bien les syllabes. 
- Amène l’élève à utiliser les repères construits avec l’enseignant (relations lettres / sons ; gestes ; etc.) 
- Rassure. Encourage.
 
	· Met en œuvre un apprentissage progressif de l’encodage. 
· Opère un diagnostic pédagogique. 
· Met en œuvre une remédiation (tableaux d’encodage ; …). 

	
	Confond
certains sons, ne « rentre » pas dans les activités de phonologie
	- Répète le mot en articulant bien et en accentuant le son posant problème. 
- Renvoie aux repères. 
- Éventuellement fait utiliser les gestes. 
- Invite l’élève à relire réellement et interroge sur le sens. 
	
- Met en œuvre un apprentissage progressif de la lecture. 
- Propose une entrée graphémique dans l’apprentissage. 
- Crée des repères (b de bedaine / d de dos). 
- Utilise la méthode Borel-Maisonny (gestuelle) 
b

ou d’autres démarches complémentaires (lecture en couleurs, 
méthode « naturelle », imprégnation syllabique, …) 


	ORAL
 

	A des difficultés de
prononciation
	 - Ne coupe pas sans cesse l’élève pour le faire répéter correctement. 
- Reformule lui-même avec la bonne prononciation. 
	
- Propose des jeux de prononciation. 
- Exerce la prononciation en faisant observer la place des lèvres, de la langue, etc. (en collaboration Avec l’orthophoniste si possible). 
- Reformule a posteriori ce que dit l’enfant. 


	
	Éprouve
des difficultés pour prendre la parole
	
- Rassure l’élève. 
- Le sollicite par le regard, par un geste, à voix basse. - Invite ses camarades à communiquer avec l’élève en classe et en dehors, hors présence de l’enseignant. 
- Accompagne les situations de socialisation, de communication tout en restant en retrait. 

	 - Utilise un bâton de parole. 
· Provoque et gère des situations de communication. 
· Rassure, sollicite l’élève. 










	NOMBRE
 

	Éprouve
des difficultés pour mémoriser la comptine numérique
	 - Récite avec l’élève une comptine référence. 
- Renvoie à la bande numérique, à l’affichage (si cela a été décidé avec l’enseignant). 
	 Entraîne la mémorisation de comptines numériques. 
· Propose des activités sur la bande numérique. 
· Propose des jeux divers utilisant la comptine numérique. 

	
	Éprouve des difficultés pour dénombrer les éléments d’une collection (ou créer une collection de x éléments)
	
- Si l’enseignant ne peut pas le faire lui-même, invite l’élève à dire comment il va s’y prendre pour dénombrer. Ou, après, comment il s’y est pris. En particulier comment il fait pour compter tous les objets sans en oublier et pour ne pas compter un objet deux fois. 
- Si nécessaire, rappelle une stratégie déjà utilisée (déplacer les objets, marquer les objets, …) ou fait appel à la démonstration d’un élève « plus avancé ». 

	- Multiplie les situations réelles de dénombrement (appel, jeux, …). 
- Si nécessaire, enseigne et exerce des stratégies de dénombrement. 
- Vérifie que les compétences préalables sont suffisamment maîtrisées. 

	RELATION 
AVEC L’ADULTE
 

	Recherche une relation «fusionnelle» avec l’adulte
	
- Maintient une certaine distance entre l’enfant et lui-même en évitant de trop s’impliquer dans le registre affectif ou dans les relations avec la famille. 
- Recherche la médiation des camarades de classe, des outils pédagogiques (affichages, cahiers, …), … - se met en retrait aussi souvent que possible et n’intervient que sur les besoins identifiés. 
- S’adresse aux élèves du groupe et pas seulement à l’élève seul de façon à développer son appartenance à la classe. 
 Respecte strictement certains moments de travail individuel définis préalablement avec l’enseignant. 
- Ne répond pas à toutes les sollicitations de l’enfant. 
- Ne fait pas « à la place de » l’élève. 

	 - Met de la distance entre l’enfant et lui-même par les médiations du pédagogique, de l’outil informatique, d’autres adultes (dont l’AESH), du groupe-classe, des écrits, … 
- Prévoit des temps de travail individuel à la portée de l’élève en autonomie 
(Sinon anticipe sur les aides nécessaires). - S’oblige à garder une certaine distance dans le relationnel en se centrant sur le pédagogique. 




DOCUMENT DE TRAVAIL : Les pistes recensées dans ce tableau sont purement indicatives et ne constituent en rien un référentiel des actions de l’accompagnant ou de l’enseignant. Certaines médiations évoquées ci-dessus peuvent même dépasser le cadre des missions définies dans les textes officiels concernant les AESH, mais reflètent des réalités souvent observées sur le terrain
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