
NIVEAU 1
FLUENCE EN CALCUL MENTAL

1 N 14 I

2 B 16 S

3 C 18 K

4 R 20 P

5 N 30 J

6 D 40 O

7 F 50 M

8 G 60 H

10 E 70 L

12 T 80 A

NIVEAU 2
FLUENCE EN CALCUL MENTAL

2 B 24 P

4 O 30 H

7 N 35 N

8 R 40 F

11 G 45 U

13 E 50 L

14 A 60 T

16 J 70 I

20 D 80 C

22 M 100 K

NIVEAU 3
FLUENCE EN CALCUL MENTAL

4 N 30 H

7 E 35 N

11 C 40 I

13 O 45 S

14 A 50 B

16 J 60 T

20 F 70 L

22 M 80 U

24 P 90 R

28 Q 100 K



NIVEAU 1
JOUR 2

1 H 11 S

2 U 12 T

3 C 13 B

4 R 14 G

5 N 15 F

6 I 16 M

7 O 17 J

8 A 18 L

9 D 19 Q

10 E 20 P

NIVEAU 2
JOUR 2

1 B 11 J

2 F 12 C

3 U 13 G

4 R 14 P

5 S 15 H

6 I 16 D

7 E 17 T

8 A 18 N

9 O 19 M

10 L 20 Q

NIVEAU 3
JOUR 2

2 B 30 H

3 O 32 A

4 D 36 F

5 R 40 M

6 T 48 S

7 E 50 L

9 N 54 U

14 I 56 C

20 J 63 Q

24 G 70 P



NIVEAU 1
JOUR 3

2 R 18 P

3 N 20 E

4 D 30 H

6 A 40 J

8 I 50 D

9 V 60 M

10 T 70 L

12 U 80 C

14 Q 90 F

16 S 100 O

NIVEAU 2
JOUR 3

8 C 28 P

9 H 30 U

10 F 40 A

11 I 50 E

14 N 60 J

15 D 70 L

18 T 80 M

20 R 90 Q

24 V 100 S

25 D 500 O

NIVEAU 3
JOUR 3

6 D 46 J

8 C 50 M

10 F 60 D

13 A 80 L

17 I 90 T

18 V 100 Q

20 R 120 O

30 U 200 E

36 P 400 S

40 H 500 N



NIVEAU 1
JOUR 4

7 F 26 O

9 S 27 U

12 V 28 M

13 Q 29 P

15 N 31 T

17 E 32 L

19 G 34 K

21 R 35 D

23 A 38 H

25 J 41 I

NIVEAU 2
JOUR 4

22 F 57 A

26 G 58 L

29 Q 63 M

34 U 64 T

36 J 66 O

37 S 68 H

46 D 72 R

48 E 75 N

52 K 82 V

55 P 83 I

NIVEAU 3
JOUR 4

22 F 57 J

28 A 58 K

29 Q 63 L

34 U 64 T

36 H 66 M

37 S 68 O

46 D 72 R

48 E 75 N

52 G 82 V

55 P 83 I


