Un peu plus de culture ! (Co, vait dire quot : «Se mettre swe son 31> 7

Vous avez peut-étre déja entendu quelqu’un dire : « Oh ! Elle s'est mise sur son 31
aujourd’hui ! ». Quand on se met sur son 31, cela veut dire qu'on met ses plus beaux
habits comme pour un événement important. C'est s’habiller comme pour un jour de
féte, on veut faire une belle impression.

On ne connait pas l'origine exacte de cette expression mais si vous pensez a la veille du
jour de I'an, le 31 décembre, vous comprendrez certainement ce que cela veut dire (on
s’habille trés bien ce soir-1a).
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Un peu plus de culture ! (o veut dive quoi - «Reprendre du poil de (o bite» ?

C'est une expression assez drole. Ca veut dire qu’on va mieux apreés avoir été malade. Ca
peut aussi vouloir dire qu'on reprend l'avantage sur un adversaire.

Mais d'ou peut venir cette expression bizarre ? Elle viendrait d'il y a trés longtemps ;
selon certaines croyances les poils d’'une béte (celle qui venait de vous mordre par
exemple) permettaient de guérir la plaie.

«Reprendre du poil de la béte» veut dire que I'on va mieux ou moins bien ?

Cela veut dire qu’on dit absolument tout ce qu'on pense, tout ce qu’on avait sur le coeur,
quitte a blesser les autres. C'est évidemment une expression au sens figuré, on ne vide
pas vraiment son sac ! Mais on sort tout ce qu’'on avait a l'intérieur de soi. Par exemple
quand quelqu’un nen peut plus d’une situation ou d'une autre personne, elle peut tout
a coup «vider son sac» et dire tout haut ce qu'elle n'osait pas dire avant (généralement
quand on vide son sac, c'est qu'on est assez énerveé). \

Explique I'expression «vider son sac» : . . . e eeeeeaa
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