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ARNICA

ARNICA CHAMISSONIS

PLANTE DE MONTAGNE
DE 60 CM. FLORAISON
JAUNE AU MOIS DE JUIN.

TU PEUX LA TROUVER
DANS LES PRAIRIES ET
AU BORD DES CHEMINS.

TRES UTILE POUR
SOIGNER LES BOSSES ET
LES BLEUS.



