
Compresser une vidéo
avec VLC media player

Fiche 
pratique

 O5

Voici un tutoriel qui va vous montrer comment réduire le poids d’une vidéo afin de réduire 
significativement son temps de transfert en ligne. Si votre connexion à internet est lente, ou 
si la vidéo est trop "lourde", ce tutoriel est fait pour vous.

1. Ouvrir VLC. 

 
2. Cliquer sur Média puis 
choisir Convertir / Enregistrer.

3. Cliquer sur Ajouter pour choisir la
vidéo à compresser.

  

4. Une fois le fichier sélectionné, 
cliquer sur Convertir.

5. Choisir un format de conversion.
Par exemple, choisir Vidéo for Youtube SD.

Ce n'est pas pour mettre la vidéo sur Youtube !

Mais c'est un format lisible par la grande majorité 
des appareils, et qui permet de créer un fichier léger 
mais avec une bonne qualité.
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6. Choisir un fichier de destination :
choisir un nom pour la vidéo compressée,
ainsi qu'un dossier dans lequel 
elle va être enregistrée.
  

7. Cliquer ensuite sur Démarrer.

8. Patienter. VLC est en train de convertir la vidéo.

9. Votre vidéo compressée est prête, enregistrée dans le dossier que vous avez choisi.
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