
Emile Rousseaux a pu
intervenir auprès de plus de
150 personnes pour la Cité
de tous les talents :

collégiens 
lycéens 
entraineurs 

Des échanges riches et
intéressants pour ces jeunes
qui rêvent de haut-niveau.
Emile a pu partager quelles
sont les principales qualités
pour devenir un sportif de
haut-niveau (motivation,
confiance en soi, résilience).
Emile est intervenu
également auprès des
entraineurs sur l’impact des
changements de société , sa
préparation aux JOP 2024,
son expérience avec la
création de l’école du
mouvement...

Fruit d’une volonté partagée
entre le rectorat de Clermont-
Fd et les partenaires, c’est un
dispositif ambitieux et unique
en France pour tous les talents
sportifs, artistiques et culturels.

Un sélectionneur de haut-niveau pour les talents 

“OSER, APPRENDRE, COMMUNIQUER, ÉCHANGER,
FAIRE DES ERREURS” Emile Rousseaux a beaucoup
insisté sur le comportement à avoir en tant que sportif de
haut-niveau, “la différence se fait grâce au mental et la
personnalité”. 

CITÉ DE TOUS LES TALENTS

INTERVENTIONS

Extrait article “Une semaine au sein du VBCC pour Emile Rousseaux, entraineur de
l’équipe de France de volley ball” 7 jours à Clermont du 10 février 2024.

Lycée Godefroy de Bouillon Interviews médias Collège Albert Camus Centre de formation partagé

MERCI ÉMILE ROUSSEAUX POUR SES INTERVENTIONS


